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‘Gma de seguridad para otono e invierno

'L’ ; SEGURIDAD PEATONES

iUse colores brillantes!
Elija ropa fluorescente ode coloresbrillantes durante el dia.
El blanco y los colores claros son mas visibles en condiciones
de poca luz.

iUse equipo reflectante!
v Use ropa, accesorios o cinta reflectante.Los materiales
reflectantes se pueden ver a mas de 150 metros de
i distancia cuando los vehiculos llevan las luces
A delanteras encendidas.

Lleva una linterna
Use una linterna o laluz del teléfono al caminar m

en zonas oscuras. ;Vaya de frente al trafico para
que los conductores puedan verlo!

iTen cuidado con el tiempo!

Recuerdaque elatardeceresmas
temprano en olono e invierno.

TR G . ;
N N PN Planifica tu ruta para evitar
caminar en completa oscuridad.

iEstablezca contacto visual!
Aseguresede que los conductoreslo vean
anles de cruzar. Nunca dé por sentado que un
conductor lo ha visto, especialmente
con poca luz.

iUtilice los cruces de peatones!
Utilice siemprelos cruces peatonales designados y
obedezca las sefiales de transito. Mire a ambos
lados varias veces antes de cruzar, incluso al

girar a la izquierda o a la derecha.

iNo te distraigas!
Guardelos teléfonos y quitese los

= auriculares al cruzar la calle.
j _ iPermanezca alerta a su entorno!
iPermita tiempo exitra!
Calcula tiempo extra paratuviaje y no te

apresures. jLas prisas aumentan el riesgo de
accidentes y malas decisiones!

RECUERDE: Los conductores tienen visibilidad reducida y
distancias de frenado mas largas en otono e invierno. jSiempre
asuma que no lo han visto y tome precauciones adicionales! Use

calzado adecuado en condiciones de hielo y evite caminar

con maltiempo.
MANTENGASE SEGURO. MANTENGASE VISIBLE.
MANTENGASE ALERTA.
iComparte esta mf()rmduon con familiares y amigos!
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